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OBJETIVO

El participante al finalizar el curso reconocerd
la importancia de la Proteccion de Datos
Personales como prevencion de los peligros vy
rnesgos que enfrenta en el uso de las redes
sociales.
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CONTENIDO

1.- 5Qué son los Datos personales?

2.- Datos Estadisticos

3.- Facebook

4.- Instagram

5.- 3Qué no son las Redes Sociales?
6.- Riesgos

/.- Protegiéndote en las redes sociales
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; QUE SON LOS DATOS PERSONALES?

Fuente: Articulo IV, Fraccion X. Ley de Proteccién de Datos Persomales en Posesion de Sujetos Oblig
Estado de Quintana Roo.
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DATOS PERSONALES SENSIBLES

Aquellos que se refieran a la esfera mas intima de su
titular, o cuya utilizacion indebida pueda dar origen
a discriminacion o conlleve un riesgo grave pard
éste.

Fuente: Articulo IV, Fraccion Xl. Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujefos Obliga
Estado de Quintana Roo.
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DATOS PERSONALES SENSIBLES

Se consideran sensibles de manera enunciativa mas
no limitativa, los datos personales que puedan
revelar aspectos como origen racial o étnico, estado
de salud pasado, presente o futuro, informacion
genética, creencias religiosas, filosoficas y morales,
opiniones politicas, datos biométricos, preferencia
sexual y de género

Fuente: Articulo IV, Fraccién Xl. Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Oblig
Estado de Quintana Roo.
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Datos Estadisticos

Esto sucede en Internet
en un minuto

Estimacion de la cantidad de actividades y datos generados
online en unNn Minuto en 2020

347.222
stories
creadas

personas
conectadas

1.6 mill.
participantes de mensajes

en reuniones enviados
: : canciones 8
nuevas

Fuente: Visual Capitalist

- <Slole statista ®a
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Datos Estadisticos

Enero

2021

Uso de redes sociales y servicios de mensajeria instanténea

NOmero total de Usuarios de redes Cambio anual en el NGmero de usuarios de Porcentaje del total de
usuarios activos de sociales como porcentqj numero de usuarios de redes saciales que acceden  Usuarios de redes sociales
redes sociales de la poblacion total redes sociales a través de teléfonos méviles Que acceden a través de
dispositivos moéviles

OeVEE

we
are. I FQJJ Hootsuite" \#) branch

Traduccion hecha por:

Fuente: https://branch.com.co/marketing-digital/estadisticas-de-la-situacion-digital-de-mexico-en-el-202(
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Datos Estadisticos

Enero

202‘ Detalles de cémo los usuarios de internet entre 16 a 64 anos interactan en redes sociales

Uso de una red social Interaccioén activa en Tiempo promedio Namero promedio
o app de mensajeria redes sociales durante al dia usado en de cuentas en redes
instantédnea el mes pasado el mes pasado redes sociales sociales por usuario

we .
&2 H P
are. | ® Hootsuite

Fuente: https://branch.com.co/marketing-digital/estadisticas-de-la-situacion-digital-de-mexico-en-el-202(

Porcentaje de usuarios
de Internet que usan
las redes sociales con
fines laborales

\#) branch

Traduccién hecha por:
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Datos Estadisticos

Redes sociales y apps de mensajeria instantdnea mas
usadas en México.

96.3% utiliza Youtube

95.3% Uutiliza Facebook f
91.3% utiliza WhatsApp Q
79.4% utiliza Messenger de
Facebook 2
76.9% utiliza Instagram (0)

Fuente: https://branch.com.co/marketing-digital/estadisticas-de-la-situacion-digital-de-mexico-en-el-202(
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Datos Estadisticos

Enero

2021

Las consultas mds comunes que las personas hicieron en el motor de busqueda de
YouTube en todo el 2020

PELICULAS PELICULAS COMPLETAS EN ESPANOL LATINO
CANCIONES POLINESIOS

MUSICA MINECRAFT

PELICULAS COMPLETAS EN ESPANOL FREE FIRE

BANDA KIMBERLY LOAIZA

TIK TOK JOSE JOSE

TERROR MS

BAD BUNNY LOS POLINESIOS

LA ROSA DE GUADALUPE RISA

GRUPO FIRME FORTNITE

we .
are. . ™ Hootsuite- A branch

Traduccion hecha por:

Fuente: https://branch.com.co/marketing-digital/estadisticas-de-la-situacion-digital-de-mexico-en-el-202(
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Datos Estadisticos

Enero
' ‘ Medida en la que los usuarios de Internet entre 16 a 64 afos se preocupan por su privacidad
S y bienestar digital

Establecio limites de tiempo
con aplicaciones el mes
pasado para usar dispositivos
conectados a Internet

Expresé preocupacion Expreso preocupacion Us6 herramientas Elimind en un sitio
por lo que es real o sobre como las para bloquear anuncios web durante el mes pasado

empresas usan sus durante el mes pasado (desde cualquier dispositivo)
falso en Internet datos personales

UAC)

we .
are. | ® Hootsuite" V1) branch

Traduccion hecha por:

Fuente: https://branch.com.co/marketing-digital/estadisticas-de-la-situacion-digital-de-mexico-en-el-202(
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Facebook

La red social mas utilizada en México es Facebook, la
cual logra alcanzar potencialmente a 93 millones de
mexicanos  via  campanas  publicitarias. Esto
representa el 92.3% de la poblacion activa en redes
sociales mayor de 13 anos, con un aumento de 1
millon de nuevos usuarios con respecto al 2020 (1.1%).
Su publico estd conformado por 51.1% mujeres vy

48.9% hombres.

facebook.

A6

Fuente: https://branch.com.co/marketing-digital/estadisticas-de-la-situacion-digital-de-mexico-en-el-202(



SisTEMA NACIONAL

d a I p ‘ DE TRANSPARENCIA
Instituto de Acceso a la | f ‘ormaci 0 D P

Proteccion de Dt Personales d 0 ntana Roo

%ﬁaﬁ/[w@awlﬂ

= J4

Instagram

Instagram alcanza potencialmente a 32 millones de
mexicanos  via campanas  publicitarias.  Esto
representa el 31.7% de la poblacion activa en redes
sociales mayor de 13 anos.

La cantidad de usuarios alcanzados tuvo un aumento
del 3.2% con respecto al 2020. Su publico estd
conformado por 53.1% mujeres vy 46.9% hombres.

Fuente: https://branch.com.co/marketing-digital/estadisticas-de-la-situacion-digital-de-mexico-en-el-202(
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VIDEOS

Tu vida entera estd en Internet... y
pueden usarla contra i

o

p o« 005/1257
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:Qué NO son las Redes Sociales?

+*NO son Privadas

+* NO son confiables

* NO son seguras
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RIESGOS
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VIDEOS

Tu vida entera estd en Internet... y
pueden usarla contra ti

p o« 005/1257
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uan LA UNIVERSIDAD Universidad internacional de La Rioja
EN INTERNET
www.unir.net

Ciberdelitos

Sexting i Grooming

Reenvio de grabaciones Ciberacoso sexual
con material sexualmente a menores por parte
explicito sin autorizacion de adultos

Carding "** Trashing & Oversharing

Uso ilegitimo de tarjetas’ Obtencion de informacion Sobreexposicion
| de crédito para hacerse privada al recuperar de informacion personal
| conbienesajenos | archivos de la papelera en Internet




“En Redes sociales todos somos figuras publicas.
Podemos entenderlo ahora o tras nuestro primer

escandalo”

Roberto Ruz
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El 60% de la poblacién mundial esta presente en alguna red social

SE EDUCADA,

No MAMA,

ATES DE ColER IR A Folo
HAY QUE... SF SENoR, N ;5%1;%:‘ iHECHO!
) iBENDECIR | =\ JLE PONGO UN

LA MESA! FILTRITOY

www.santygutierrez, comMar20f
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— rapido doctor,
por favor
digame , si es
nino o nina para
publicario en
facebook 1!

feliz,y,positivo(a)

I
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Perfil Amigos Bandeja de entrada

facebook  nido

Mariana Ab No soporto a mi jefe!!l No me deja en paz y siempre esta
checando lo que hago... es un creido de primera, lo odiooooo!!!

Hace 18 minutos - Comentar - Me gusta

g1 A Ana Barraza le gusta esto.

Carlos Hdz. Hola, creoquesete olvido que estoy entre tus
contactos... pero como veo que te molesta tanto que este
L 2

A78 detras tuyo, te voy a pedir que este lunes pases a mioficina
para que hablemos de tu liquidacion... saludos
Hace 14 minutos * Eliminar

Esaibe un comentario...
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0j0s que no ven

acebook

te lo cuenta.




CONSEJOS PARA UN BUEN USO
DE LAS REDES SOCIALES

A Cuidar tu ' CUid?f t%
2 i i reputacion
. lﬂ:ﬁgfad digital Evitar[la sobreexpc;siciD
. Oversharin
s ” (}“Qx ingJ
No revelar datos sg S ——
de terceros - ==

Preservar tu
privacidad
e intimidad

imagen de lumaxart-hitps://goo.gl/S8YOfr
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PROTEGIENDOTE EN REDES SOCIALES
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Al registrarte no proporciones mas informacion de la necesaria.
Ten en cuenta que tu direccidn IP puede quedar registrada.
Evita ufilizar wifi abierta o gratuita

Contar con antivirus o firewall

Tener cuidado con la WEB CAM / Evitar revelar tu ubicacion

Cerrar sesion y borrar historial de navegacion g 1
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PROTEGIENDOTE EN REDES SOCIALES

Utilizar HTTPS: Protocolo seguro de transferencia de hipertexto

&« & m'.r.'_-.-fuutube.cc:m;'?l"l:25—419&gI:MX|

—_— R Tl WX [ PR

Contar con confrasenas segura ‘ https://howsecureismypassword.net/

« Evitar fechas de nacimiento

« Utiliza combinacion de letras, mayusculas, mindsculas, nUmeros,
SigNos...

« Cambiar la contrasena de manera frecuente

Recuerda que no eres la Unica persona que puede revelar
datos potencialmente sensibles acerca de Hfi.

Qi D @ oLl




PROTEGIENDOTE EN REDES SOCIALES

Tus amigos pueden efiquetarte en fotos, informar tu ubicacion e
identificar tus conexiones publicas en una variedad de maneras.

El mejor protector de los datos personales, es el propio dueno de
los mismos.

b | “
» " k PR

»

L £

\ CUALQUIER PREGUNTA CONSULTEN
GOOGLE
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Av. Othén P. Blanco entre Cozumel y Josefa
Ortiz de Dominguez No. 66, Col. Barrio Bravo,
C.P. 77098, Chetumal, Quintana Roo

Tel: 01(983)8323561 | www.idaipgroo.org.mx




